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BELEIDSPLAN 2026-2027

Stichting Actief Amsterdam zet zich in voor een sterke sociale basis in Amsterdam Oost door kwetsbare bewoners laagdrempelig te ondersteunen, te verbinden en te activeren. De stichting richt zich op het vergroten van zelfredzaamheid, participatie, gezondheid en het verminderen van armoede en eenzaamheid.
De doelgroep bestaat uit bewoners in kwetsbare posities, zoals mensen met lage inkomens, ouderen, migranten en sociaal geïsoleerden. De aanpak is praktisch en mensgericht, waarbij deelnemers kunnen doorgroeien van hulpvrager naar vrijwilliger of ervaringsdeskundige.
Belangrijke activiteiten zijn sociale en juridische spreekuren, geestelijke verzorging (ook aan huis), ondersteuning bij werk en inkomen, ouderenprogramma’s (SamenWijzer), sport- en leefstijlactiviteiten en voedselondersteuning. Jaarlijks worden honderden bewoners bereikt.
De stichting werkt samen met een breed netwerk van partners in zorg, welzijn en overheid. De organisatie bestaat uit een klein professioneel team en een grote groep vrijwilligers.
Met duidelijke doelen en KPI’s, werkt de stichting planmatig aan meetbare maatschappelijke impact.
De kern: een inclusieve wijk waarin bewoners meedoen, elkaar versterken en minder afhankelijk worden van formele zorg.
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